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Oznameni o ukonceni vySetfovani protilatek proti bilkovinim kravského mléka
ve tiidach IgG, IgA a IgM

Vazena pani doktorko, vazeny pane doktore,

dovolte, abychom Vam oznamili, Ze od tinora 2026 Vv laboratofi Interimun neprovadime vySetieni
protilatek tfidy IgG, IgA a IgM proti bilkovinam kravského mléka.

Vysetiovani téchto protilatek v diagnostice potravinové alergie nebo intolerance nema v soucasnosti
dostateéné odborné zdiivodnéni. Ceska spole¢nost alergologie a klinické imunologie (CSAKI) proto
v souladu s nazorem dalSich ¢eskych odbornych spole¢nosti a se stanoviskem Evropské akademie pro
alergologii a klinickou imunologii (EAACI) doporucuje laboratoiim vySetfovani téchto protilatek
neprovadét. Ze stejného diivodu bylo jiz pred nékolika lety ukonceno proplaceni téchto testt pojistovnami.

Pro stanoveni diagnoézy alergie na kravské mléko je nezbytny komplexni vysetfovaci postup. Klicova
je anamnéza. Soucasti vySetfovaciho algoritmu je kozni prick test. Zlatym standardem je lékafem fizeny
elimina¢né-expozicni test. V ramci laboratorni diagnostiky je mozné kvantifikovat specifické protilatky tiidy
IgE proti extraktu kravského mléka, nebo protilatky proti hlavnim molekularnim alergenim mléka Bos d 8
(kasein), Bos d 4 (alfa-laktalbumin) a Bos d 5 (beta-laktoglobulin) v séru. Souéasti testu ALEX3, na ktery
budeme piechézet z verze ALEX? v druhé poloviné tunora 2026, bude také pritkaz IgE proti Bos d 9 (alfa-S1-
kasein), Bos d 10 (alfa-S2-kasein), Bos d 11 (beta-kasein), Bos d 12 (kappa-kasein) a Bos d 6 (sérovy
albumin). Ze vzorku nesrazlivé krve je ptipadné mozné provést funkeni test: test aktivace bazofilt
(s extraktem, nebo s molekularnimi alergeny Bos d 8, Bos d 4, nebo Bos d 5). VSechna tato laboratorni

vySetieni jsou Vam Vv laboratofi Interimun k dispozici.
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